Reisepackliste

[] faltbare Daunenjacke

- Kleidung N\
[J Hosen (kurz + lang) / Rock / Kleid / Jumpsuit

|:| Oberteile (Shirts, Tops, Langarmshirt, Hemd, Strickjacke)
|:| Unterwasche (Unterhosen, BHs, Socken)

|:| Schuhe (fur Alltag, Wandern, Wasser, Duschen)
|:| Badesachen (Bikini/Badehose, UV-Shirts, Mikrofaserhandtuch)
\D Sonstiges (Cappy, Multifunktionstuch, Regencape, Sarong, Packwijrfel))

-
|:| Reisepass

|:| (internationaler) Fihrerschein

|:| Impfpass

[] Kreditkarten

|:| Portemonnaie

[] Bauchtasche

\D Reisekrankenversicherungsnachweis

Dokumente ————————

~— Reiseapotheke ~\
|:| (Hande)Desinfektion

[ Kohletabletten

|:| Reisetabletten gegen Ubelkeit
|:| Durchfallstopp (fiir den Notfall)
[] Elektrolyte

|:| (Blasen-)Pflaster, Verband, Tape
|:| Ibuprofen (bei Schmerz & Fieber)
|:| Moskitospray & Stichheiler

\I:l Masken

r Technik N\
[] smartphone, Ladekabel

[] powerbank

[J ActionCam, Speicherkarte
[] Kopfhorer

[] Reise-Adapter-Stecker
|:| Kopflampe

[] e-Book-Reader

|:| Laptop, Hiille, Ladekabel

[] 4oL Handgepéckrucksack
[] Regenhiille fiir Rucksack

|:| DryBag

[] Tagesrucksack

[] Pacsafe

[] Netz / Sack fiir Dreckwésche

\I:l Verlangerungskabel

r Rucksdcke & Zubehor ———

r

r

J J \U J
Kulturbeutel N
[] zahnbiirste, Zahnpasta [] Nagelset [] Mmikrofaser-Handtuch klein
[] festes Shampoo, Duschgel + Hiille [ rasierer [] Kontaktlinsen
[] sonnencreme [] ohrenstabchen [] Haargummi, Spangen
|:| Creme |:| Biirste |:| Reinigungspad, Schminksachen
\D Deo [] verhitungsmittel [] Menstruationstasse )
Sonstiges ~\
[ inlett-Schlafsack [] Reisewascheleine [] srillenetui
[] Thermo-Trinkflasche [] Taucherbrille & Schnorchel [] onrenstapsel
[] raltbare Dose / Stoff-Snack-Beutel ~ [_] (Nacken-)kissen [] Taschenticher
\I:l klappbares Besteck [J sonnenbrille [ ron )

Vor Reiseantritt

r—— Schon dran gedacht? N\ Hilfreiche Apps 2
|:| Reisepass Gliltigkeit (+6 Monate bei Einreise) |:| TravelSpend |:| Airalo (eSIM Karten)
[] internationalen Fihrerschein beantragen [] Google- / Microsoft Ubersetzer [ wise (Bezahldienst)
|:| Impfungen vornehmen |:| Google Maps / maps.me |:| Xe (Wahrungskurse)
[ Kreditkarte beantragen [] uber / Grab / Gojek [] Happycow
\D Auslandreisekrankenversicherung abschlieBen) \D Booking / Airbnb / Hostelworld )
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